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1.  Introdução 
 

A Direção da Associação de Dadores Benévolos de Sangue do Concelho de Marinha Grande 

vem nos termos estatutários apresentar o relatório das suas atividades e contas relativas à gerência 

do ano transato. 

 

Fá-lo com a consciência de ter cumprido com dignidade e eficiência, dentro do melhor que 

soube e foi possível, levar a efeito a missão para a qual foi eleita não se tendo coibido ou poupado 

esforços, muitas vezes com prejuízo da vida particular ou profissional de cada um, para levar a bom 

termo os objetivos a que se propôs, procurando não defraudar a confiança que nesta direção foi 

depositada para gerir os destinos desta Associação em prol de todos os Dadores de Sangue na 

generalidade e em particular dos inscritos na mesma. 

 

Assim, embora um pouco resumidamente vamos procurar dar uma visão de todas as 

atividades que nos parece ser de maior relevância. 

 

Pautou esta direção pelo rigoroso cumprimento da calendarização das reuniões de direção 

com empenho e dedicação, analisando e resolvendo todos os casos que lhe foram presentes 

procurando dar-lhes sempre a solução que lhes pareceu mais adequada e sempre com maior 

consenso possível. 

 

Quanto à sensibilização para a Dádiva Benévola de Sangue, tem esta direção diligenciado no 

sentido de conseguir por vários meios trazer cada vez mais dadores, tendo em vista atingir o objetivo 

de cobrir as necessidades existentes de falta de Sangue. 

 

Fazem parte deste relatório os mapas de receitas e despesas, gráficos das colheitas do ano de 

2017 e anos anteriores, mapas do orçamento das receitas e despesas previstas para o ano de 2018. 

 

Pelos números aqui apresentados pode-se constatar do trabalho desenvolvido árdua e 

perseverante, ficando-nos a enorme satisfação de termos conseguido continuar a trazer pessoas 

para a dádiva de sangue, e com isso salvando vidas. 
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2.  Apoios financeiros 
 

Montante: Entidade: 

2000 € Câmara Municipal da Marinha Grande 

9000 € Instituto Português do Sangue e Transplantação, IP 

500 € Fundação Caixa Agrícola 

2250€ Instituto Português do sangue e Transplantação  
Concurso Extraordinário 
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3.  Atividades institucionais – Ano 2018 
 

Dia Atividade Fotos do Evento 

22 de fevereiro Assembleia Geral ADBSCMG, na sede da 
associação  

04 de março 
Participação nas comemorações do 40º 
Aniversário da Associação de Dadores de 
Sangue de Outeiro da Ranha 

 

18 de março 
Participação nas comemorações do 32º 
Aniversário da Associação de Dadores de 
Sangue de Guimarães 

 

 

27 de março 
Participação nas comemorações do Dia 
Nacional do Dador de Sangue, no Convento 
São Francisco, em Coimbra 
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22 de abril Participação na assembleia geral e no 36º 
Aniversário da Fepodabes, em Lisboa 

 

 

1,2 e 3 de 
junho 

Participação nas Festas da Cidade da Marinha 
Grande 

 

14 de junho 

Participação nas comemorações do Dia 
Mundial do Dador de Sangue no Centro 
Hospital Universitário de Coimbra, em 
Coimbra 
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17 de junho 

Participação com aproximadamente 110 
dadores nas comemorações do Dia Mundial 
de Sangue, em Santarém, organização a 
cargo da Fepodabes 

 

26 de agosto 
Coorganização, com a Fepodabes e IPST, da 
colheita de sangue em Praia da Vieira, no 
âmbito da Campanha de Verão 2018. 

 

 

18 de setembro Aniversário da ADBSCMG 

 

22 de setembro Participação na Peregrinação dos Dadores de 
Sangue a Fátima 

 

 
25 de setembro  
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Participação nas comemorações do 25º 
Aniversário da Associação de Dadores de 
Sangue de Alpiarça 

 

18 de outubro Alteração do endereço eletrónico p/ 
www.dsanguemg.pt  

20 de outubro 
Organização de uma colheita de sangue na 
empresa Gallo Vidro (Grupo Vidrala), no 
âmbito do projeto piloto “Be Health” 

 

 

21 de outubro 
Participação nas comemorações do 20º 
Aniversário da Associação de Dadores de 
Sangue de Pinhal Novo 
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1 de dezembro 
Participação na Assembleia Geral da 
Fepodabes e jornadas de formação, no Salão 
Paroquial de Fátima, em Fátima 

 

 

1 a 31 de 
dezembro 

Criação e publicação de um Outdoor alusivo 
à campanha de Natal 2018. 

 

 

13 de 
dezembro 

Almoço de colaboradores, diretores e 
famílias da ADBSCMG 
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4.  Resultado Brigadas – Ano 2018 
 

Data Local da colheita Entidade Presenças Adiados Dádivas Eliminados Novos %Adiados 

2/jan POSTO FIXO C.H.U.C. 37 4 33 0 2 10,8% 

16/jan IVIMA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 37 11 26 0 7 29,7% 

20/jan IVIMA C.H.U.C. 69 12 57 0 4 17,4% 

30/jan POSTO FIXO C.H.U.C. 44 5 39 0 3 11,4% 

6/fev POSTO FIXO C.H.U.C. 19 5 14 0 1 26,3% 

17/fev IVIMA C.H.U.C. 84 16 68 0 8 19,0% 

20/fev IVIMA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 15 5 10 0 2 33,3% 

23/fev ACR COMEIRA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 17 0 0 0 4 0,0% 

27/fev POSTO FIXO C.H.U.C. 23 3 20 0 1 13,0% 

6/mar POSTO FIXO C.H.U.C. 17 4 12 1 0 23,5% 

13/mar IVIMA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 25 4 21 0 3 16,0% 

17/mar IVIMA C.H.U.C. 67 17 50 0 2 25,4% 

25/mar B.V. VIEIRA DE LEIRIA I.P.S.T. Coimbra 62 15 47 0 12 24,2% 

27/mar POSTO FIXO C.H.U.C. 35 10 25 0 1 28,6% 

3/abr POSTO FIXO C.H.U.C. 28 12 16 0 2 42,9% 

6/abr INCENTEA I.P.S.T. Coimbra 33 3 27 0 2 9,1% 

14/abr IVIMA C.H.U.C. 73 12 61 0 8 16,4% 

17/abr IVIMA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 26 1 25 0 3 3,8% 

19/abr ESC SEC CALAZANS DUARTE I.P.S.T. Coimbra 50 13 33 4 26 26,0% 

24/abr POSTO FIXO C.H.U.C. 39 12 27 0 5 30,8% 

8/mai POSTO FIXO C.H.U.C. 31 5 26 0 2 16,1% 

15/mai IVIMA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 31 4 27 0 2 12,9% 

19/mai IVIMA C.H.U.C. 69 14 51 0 7 20,3% 

29/mai POSTO FIXO C.H.U.C. 30 8 22 0 4 26,7% 

1/jun G.D. MARTINGANÇA I.P.S.T. Coimbra 30 4 23 3 2 13,3% 

1/jun G.D. MARTINGANÇA I.P.S.T. Coimbra 30 4 24 2 2 13,3% 

5/jun POSTO FIXO C.H.U.C. 35 1 34 0 0 2,9% 

12/jun IVIMA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 10 1 9 0 1 10,0% 

14/jun TJ MOLDES I.P.S.T. Coimbra 31 3 28 0 3 9,7% 

16/jun IVIMA C.H.U.C. 48 6 42 0 5 12,5% 

26/jun POSTO FIXO C.H.U.C. 31 9 22 1 1 29,0% 

2/jul POSTO FIXO C.H.U.C. 34 6 28 0 2 17,6% 

17/jul IVIMA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 29 3 26 0 5 10,3% 

21/jul IVIMA C.H.U.C. 73 11 62 0 3 15,1% 

26/jul Praia da Vieira - Camp. de Verão I.P.S.T. Coimbra 41 7 36 0   17,1% 

31/jul POSTO FIXO C.H.U.C. 40 5 35 0 5 12,5% 

7/ago POSTO FIXO C.H.U.C. 33 5 28 0 2 15,2% 

14/ago IVIMA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 19 8 11 0 7 42,1% 

18/ago IVIMA C.H.U.C. 67 8 59 0 2 11,9% 

28/ago POSTO FIXO C.H.U.C. 49 3 46 1 3 6,1% 

4/set POSTO FIXO C.H.U.C. 28 4 24 0 2 14,3% 

18/set IVIMA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 31 3 28 0 3 9,7% 

21/set ACR COMEIRA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 8 1 7 0 1 12,5% 

25/set IVIMA C.H.U.C. 34 6 28 0 4 17,6% 

28/set INCENTEA I.P.S.T. Coimbra 30 5 25 0 5 16,7% 
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2/out POSTO FIXO C.H.U.C. 49 2 47 0 0 4,1% 

13/out IVIMA C.H.U.C. 82 5 76 1 9 6,1% 

16/out IVIMA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 19 2 17 0 1 10,5% 

20/out GalloVidro C.H.U.C. 34 5 29 0 11 14,7% 

30/out POSTO FIXO C.H.U.C. 32 1 31 0 0 3,1% 

4/nov B.V. VIEIRA DE LEIRIA I.P.S.T. Coimbra 57 9 48 0 7 15,8% 

6/nov POSTO FIXO C.H.U.C. 31 5 26 0 5 16,1% 

13/nov IVIMA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 10 4 6 0 1 40,0% 

17/nov IVIMA C.H.U.C. 60 5 55 0 4 8,3% 

27/nov POSTO FIXO C.H.U.C. 42 7 35 0 1 16,7% 

30/nov G.D. MARTINGANÇA I.P.S.T. Coimbra 25 4 21 0 1 16,0% 

4/dez POSTO FIXO C.H.U.C. 46 8 38 0 4 17,4% 

13/dez TJ Moldes I.P.S.T. Coimbra 21 4 17 0 4 19,0% 

18/dez IVIMA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 42 7 33 2 5 16,7% 

22/dez IVIMA C.H.U.C. 101 35 65 1 11 34,7% 

 

 

Contagens 

Local Colheita: Presenças Adiados Dádivas Eliminados Novos 

Total Brigadas: 

IVIMA 827 147 674 2 67 

POSTO FIXO 753 124 628 3 46 

INCENTEA 63 8 52 0 7 

ESC SEC CALAZANS DUARTE 50 13 33 4 26 

G.D. MARTINGANÇA 85 12 68 5 5 

SOC. PILADO / ESCOURA 0 0 0 0 0 

ACR COMEIRA - Horário Noturno 25 1 7 0 5 

60 

B.V. VIEIRA DE LEIRIA 119 24 95 0 19 

TJ MOLDES 52 7 45 0 7 

IVIMA - Horário Noturno 294 53 239 2 40 

Outros locais 75 12 65 0 11 

Total 2343 401 1906 16 233 

 
 



 

[Associação de Dadores Benévolos de Sangue do Concelho da Marinha Grande] 

 

Página 12 de 19 
 

5.  Análise Gráfica 
5.1 Gráfico Últimos 28 anos 

1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Presenças 1376 1421 1575 1518 1503 1451 1375 1463 1362 1448 1476 1471 1632 1576 1846 2175 2650 2283 2026 2733 3062 3302 2295 2322 2264 2344 2355 2101 2343

Dádivas 1298 1352 1494 1406 1356 1274 1183 1207 1127 1207 1091 1080 1234 1138 1325 1489 1873 1649 1649 2111 2301 2499 1815 1804 1810 1806 1855 1643 1906

Novos 247 158 203 93 133 112 97 117 109 109 130 155 216 207 243 335 330 263 426 288 392 368 163 255 293 311 268 256 233
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5.2 Presenças - Últimos 5 anos 
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5.3 Dádivas efetivas – Últimos 5 anos 
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5.4 Dadores Novos - Últimos 5 anos 
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5.  Plano Atividades Institucional – Ano 2019 
 

Inicio Fim   Atividade(s)   Local   Entidade Responsável 

20/jan 20/jan   Entrega Diplomas e Galardões - Ano 2018   Sede da Ordem   ADBSCMG 

A definir A definir   Assembleia Geral ADBSCMG   Sede ADBSCMG   ADBSCMG 

12/mar 12/mar   
Campanha sensibilização e colheita de sangue - Calazans 

Duarte   ESEACD   ADBSCMG/ESEACD/IPST 

27/mar 27/mar   Dia Nacional Dador Sangue   A definir   IPST 

31/mar 31/mar   Assembleia Geral FEPODABES   A definir   FEPODABES 

31/mai 02/jun   Festas da Cidade 2019   Parque da Cerca - 
Marinha Grande 

  CMMG 

14/jun 14/jun   Comemorações do Dia Mundial Dador Sangue 2019   Coimbra   CHUC 

16/jun 16/jun   Comemorações do Dia Mundial Dador Sangue 2019   PME - Marinha Grande   FEPODABES / ADBSCMG 

25/jun 25/jun   Divulgação da dádiva na Praia Vieira de Leiria                                 
( Campanha Verão 2019 )   Praia Vieira de Leiria   ADBSCMG/FEPODABES/IPST 

15/set 15/set   Peregrinação a Fátima 2019   Santuário Fátima   FEPODABES 

18/set 18/set   43º Aniversário ADBSCMG   Sede ADBSCMG   ADBSCMG 

A definir A definir   Jantar natal 2019 (Colaboradores e famílias - ADBSCMG)   A definir   ADBSCMG 
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6.  Plano Brigadas – Ano 2019 
 

Data Local da colheita Entidade 
8/jan POSTO FIXO C.H.U.C. 

19/jan IVIMA C.H.U.C. 
22/jan IVIMA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 
29/jan POSTO FIXO C.H.U.C. 
5/fev POSTO FIXO C.H.U.C. 

15/fev ACR COMEIRA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 
16/fev IVIMA C.H.U.C. 
19/fev IVIMA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 
26/fev POSTO FIXO C.H.U.C. 
12/mar POSTO FIXO C.H.U.C. 
12/mar ESC SEC CALAZANS DUARTE I.P.S.T. Coimbra 
16/mar IVIMA C.H.U.C. 
19/mar IVIMA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 
24/mar B.V. VIEIRA DE LEIRIA I.P.S.T. Coimbra 
26/mar POSTO FIXO C.H.U.C. 
2/abr POSTO FIXO C.H.U.C. 

12/abr INCENTEA I.P.S.T. Coimbra 
13/abr IVIMA C.H.U.C. 
16/abr IVIMA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 
30/abr POSTO FIXO C.H.U.C. 
7/mai POSTO FIXO C.H.U.C. 
9/mai TJ Moldes I.P.S.T. Coimbra 

17/mai G.D. MARTINGANÇA I.P.S.T. Coimbra 
18/mai IVIMA C.H.U.C. 
21/mai IVIMA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 
28/mai POSTO FIXO C.H.U.C. 
4/jun POSTO FIXO C.H.U.C. 

15/jun IVIMA C.H.U.C. 
18/jun IVIMA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 
25/jun POSTO FIXO C.H.U.C. 
2/jul POSTO FIXO C.H.U.C. 
9/jul IVIMA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 

20/jul IVIMA C.H.U.C. 
25/jul Praia da Vieira - Camp. Verão I.P.S.T. Coimbra 
30/jul POSTO FIXO C.H.U.C. 
6/ago POSTO FIXO C.H.U.C. 

17/ago IVIMA C.H.U.C. 
20/ago IVIMA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 
27/ago POSTO FIXO C.H.U.C. 
3/set POSTO FIXO C.H.U.C. 

14/set IVIMA C.H.U.C. 
17/set IVIMA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 
24/set POSTO FIXO C.H.U.C. 
27/set INCENTEA I.P.S.T. Coimbra 
27/set ACR COMEIRA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 
1/out POSTO FIXO C.H.U.C. 

12/out IVIMA C.H.U.C. 
15/out IVIMA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 
29/out POSTO FIXO C.H.U.C. 
5/nov POSTO FIXO C.H.U.C. 

10/nov B.V. VIEIRA DE LEIRIA I.P.S.T. Coimbra 
15/nov G.D. MARTINGANÇA I.P.S.T. Coimbra 
16/nov IVIMA C.H.U.C. 
19/nov IVIMA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 
26/nov POSTO FIXO C.H.U.C. 
3/dez POSTO FIXO C.H.U.C. 

10/dez IVIMA - Horário Noturno I.P.S.T. Coimbra 
17/dez POSTO FIXO C.H.U.C. 
19/dez TJ MOLDES I.P.S.T. Coimbra 
21/dez IVIMA C.H.U.C. 
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7.  Agradecimentos 
 

Aqui expressamos um profundo e sincero agradecimento às pessoas que colaboraram 

desinteressadamente nos locais da realização das colheitas com esta Associação. 

 

Não queremos deixar de manifestar o nosso agradecimento a todas as entidades, quer oficiais, 

quer privadas que de alguma maneira nos têm dado a sua colaboração ao longo destes anos numa 

manifestação de apoio e solidariedade para a causa a que nos dedicamos, o que nos apraz registar 

e de que esta Associação muito se orgulha. 

 

Por último dirigimo-nos a todos os Dadores Benévolos de Sangue que desde sempre nos têm 

acompanhado e que são a razão da nossa existência, expressando-lhe o nosso profundo 

reconhecimento em nome de todos os que já tiveram necessidade de recorrer ao sangue alheio, 

para tratamento dos seus males, dizendo-lhes que esse humilde gesto de estender o braço para a 

Dádiva, que tantas vidas salva diariamente, é a verdadeira manifestação de solidariedade humana 

que nunca será esquecida. 
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8. Balancete de Acumulados 

 


