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1. Infrodugao

A Diregdo da Associagao de Dadores Benévolos de Sangue do Concelho de Marinha Grande
vem nos termos estatutdrios, apresentar o relatdrio das suas atividades e contas relativas a geréncia

do ano transato.

Fa-lo com a consciéncia de ter cumprido com dignidade e eficiéncia, dentro do melhor que
soube e foi possivel, levar a efeito a missao para a qual foi eleita ndo se tendo coibido ou poupado
esforcos, muitas vezes com prejuizo da vida particular ou profissional de cada um, para levar a bom
termo os objetivos a que se prop6s, procurando ndo defraudar a confianga que nesta direcdo foi
depositada para gerir os destinos desta Associagdo em prol de todos os Dadores de Sangue na

generalidade e em particular dos inscritos na mesma.

Assim, embora um pouco resumidamente vamos procurar dar uma visao de todas as

atividades que nos parece ser de maior relevancia.

Pautou esta direcdo pelo rigoroso cumprimento da calendarizacdo das reunides de direcao
com empenho e dedicac¢do, analisando e resolvendo todos os casos que lhe foram presentes
procurando dar-lhes sempre a solucdo que lhes pareceu mais adequada e sempre com maior

consenso possivel.

Quanto a sensibilizacdo para a Dadiva Benévola de Sangue, tem esta dire¢do diligenciado no
sentido de conseguir por varios meios trazer cada vez mais dadores, tendo em vista atingir o

objetivo de cobrir as necessidades existentes de falta de Sangue.

Fazem parte deste relatdrio os mapas de receitas e despesas, graficos das colheitas do ano
de 2019 e anos anteriores, mapas do orcamento das receitas e despesas previstas para o ano de
2020. Pelos numeros aqui apresentados pode-se constatar do trabalho desenvolvido ardua e
perseverante, ficando-nos a enorme satisfacdo de termos conseguido continuar a trazer pessoas

para a dadiva de sangue, e com isso salvando vidas.
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2. Apoios Financeiros

Montante Entidade

4.000€ Camara Municipal da Marinha Grande

Instituto Portugués e do Sangue e

12.000€ Transplantacdo, IP

Instituto Portugués e do Sangue e

2.250¢€ Transplantacdo, IP
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3. Atividades Institucionais

20 de janeiro - Comemoracdes de Entrega dos Diplomas e Galarddes aos

Dadores de Sangue

7 de margo - Acdo de sensibilizacdo com estudantes das escolas secunddrias
dos agrupamentos escolares nascente e poente do concelho da Marinha
Grande

11 de margo - Assembleia Geral ADBSCMG

17 de margo — Comemoracoes do 33° Aniversdrio da Associacdo de Dadores

Sangue de Guimardes

www.dsanguemg.pt Pagina | 5




g | Relatdrio de Atividades — Ano 2019
27 de margo - Comemoracodes oficiais do Dia Nacional do Dador de Sangue

no Auditorio do Infarmed em Lisboa

1P
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27 de margo — 2019
Comemoracdes Oficiais
Dia Nacional do Dador de Sangue

22 de abril - Lancamento do programa e video relativamente ao Dia Mundial
do Dador de Sangue 2019 (Marinha Grande)
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30 de maio a 2 de junho - Participacdo nas Festas da Cidade 2019

16 de junho - Comemoracdes do Dia Mundial do Dador de Sangue 2019 —
Marinha Grande, com a participacdo de aproximadamente 1000 dadores de

todo o pais.
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18 de setembro - 43° Aniversdrio da ADBSCMG
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8 de dezembro - AlImoco de natal para colaboradores, direcdo e familias da
ADBSCMG
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4. Resultados Brigadas - Ano 2019

Resultados Brigadas - Ano 2019

Data Local da colheita Entidade Presengas | Adiados Dadivas | Eliminados | Novos | %Adiados
8/jan POSTO FIXO C.H.U.C. 32 7 25 0 1 21,9%
19/jan IVIMA C.H.U.C. 62 22 40 0 5 35,5%
22/jan IVIMA - Horario Noturno I.P.S.T. Coimbra 17 1 16 0 4 5,9%
29/jan POSTO FIXO C.H.U.C. 47 20 27 0 7 42,6%
5/fev POSTO FIXO C.H.U.C. 21 11 10 0 1 52,4%
15/fev ACR COMEIRA - Horario Noturno I.P.S.T. Coimbra 12 5 7 0 0 41,7%
16/fev IVIMA C.H.U.C. 79 18 61 0 3 22,8%
19/fev IVIMA - Horario Noturno I.P.S.T. Coimbra 12 3 9 0 1 25,0%
26/fev POSTO FIXO C.H.U.C. 39 17 22 0 5 43,6%
12/mar POSTO FIXO C.H.U.C. 32 8 24 0 1 25,0%
12/mar ESC SEC CALAZANS DUARTE I.P.S.T. Coimbra 50 13 37 0 30 26,0%
16/mar IVIMA C.H.U.C. 74 17 56 1 10 23,0%
19/mar IVIMA - Horario Noturno I.P.S.T. Coimbra 27 4 23 0 4 14,8%
24/mar B.V. VIEIRA DE LEIRIA I.P.S.T. Coimbra 51 12 39 0 5 23,5%
26/mar POSTO FIXO C.H.U.C. 49 11 38 0 4 22,4%
2/abr POSTO FIXO C.H.U.C. 27 7 20 0 2 25,9%
12/abr INCENTEA I.P.S.T. Coimbra 21 9 12 0 2 42,9%
13/abr IVIMA C.H.U.C. 75 16 59 0 8 21,3%
16/abr IVIMA - Horario Noturno I.P.S.T. Coimbra 32 1 31 0 6 3,1%
30/abr POSTO FIXO C.H.U.C. 34 5 29 0 3 14,7%
7/mai POSTO FIXO C.H.U.C. 12 2 10 0 0 16,7%
9/mai TJ Moldes I.P.S.T. Coimbra 18 2 16 0 1 11,1%
17/mai G.D. MARTINGANCA I.P.S.T. Coimbra 21 4 17 0 2 19,0%
18/mai IVIMA C.H.U.C. 48 7 39 0 2 14,6%
21/mai IVIMA - Horario Noturno I.P.S.T. Coimbra 30 2 28 0 3 6,7%
28/mai POSTO FIXO C.H.U.C. 36 10 26 0 2 27,8%
4/jun POSTO FIXO C.H.U.C. 29 10 19 0 4 34,5%
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15/jun IVIMA C.H.U.C. 55 11 44 1 5 20,0%
18/jun IVIMA - Horario Noturno I.P.S.T. Coimbra 18 2 15 1 2 11,1%
25/jun POSTO FIXO C.H.U.C. 26 13 13 1 2 50,0%
2/jul POSTO FIXO C.H.U.C. 22 7 15 0 1 31,8%
9/jul IVIMA - Horario Noturno I.P.S.T. Coimbra 25 2 23 0 3 8,0%
20/jul IVIMA C.H.U.C. 51 14 36 1 3 27,5%
25/jul Praia da Vieira - Camp. Verao I.P.S.T. Coimbra 39 9 30 0 23,1%
30/jul POSTO FIXO C.H.U.C. 42 15 27 0 5 35,7%
6/ago POSTO FIXO C.H.U.C. 24 8 16 0 3 33,3%
17/ago IVIMA C.H.U.C. 40 6 34 0 4 15,0%
20/ago IVIMA - Horario Noturno I.P.S.T. Coimbra 37 2 35 0 4 5,4%
27/ago POSTO FIXO C.H.U.C. 37 6 31 0 0 16,2%
3/set POSTO FIXO C.H.U.C. 22 9 13 0 2 40,9%
14/set IVIMA C.H.U.C. 55 10 45 0 6 18,2%
17/set IVIMA - Horario Noturno I.P.S.T. Coimbra 20 1 20 0 1 5,0%
24/set POSTO FIXO C.H.U.C. 29 6 23 0 3 20,7%
27/set INCENTEA [.P.S.T. Coimbra 22 1 21 0 2 4,5%
27/set ACR COMEIRA - Horario Noturno I.P.S.T. Coimbra 22 1 21 0 3 4,5%
1/out POSTO FIXO C.H.U.C. 21 4 17 0 2 19,0%
12/out IVIMA C.H.U.C. 59 2 57 0 6 3,4%
15/out IVIMA - Horario Noturno I.P.S.T. Coimbra 21 4 17 0 1 19,0%
29/out POSTO FIXO C.H.U.C. 30 5 25 0 1 16,7%
5/nov POSTO FIXO C.H.U.C. 30 8 22 0 1 26,7%
10/nov B.V. VIEIRA DE LEIRIA I.P.S.T. Coimbra 55 15 40 0 15 27,3%
15/nov G.D. MARTINGANCA I.P.S.T. Coimbra 23 4 19 0 5 17,4%
16/nov IVIMA C.H.U.C. 82 13 66 3 7 15,9%
19/nov IVIMA - Horario Noturno I.P.S.T. Coimbra 26 2 24 0 1 7,7%
26/nov POSTO FIXO C.H.U.C. 27 9 18 0 6 33,3%
3/dez POSTO FIXO C.H.U.C. 20 7 13 0 0 35,0%
10/dez IVIMA - Horario Noturno I.P.S.T. Coimbra 11 0 11 0 1 0,0%
17/dez POSTO FIXO C.H.U.C. 43 7 36 0 5 16,3%
19/dez TJ MOLDES I.P.S.T. Coimbra 0 0 0 0 0 #DIV/0!
21/dez IVIMA C.H.U.C. 80 10 70 0 3 12,5%
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Local Colheita: Presencas Adiados DELIYEN

IVIMA

Eliminados

POSTO FIXO

INCENTEA

ESC SEC CALAZANS
DUARTE

G.D. MARTINGANCA

SOC. PILADO /
ESCOURA

ACR COMEIRA -
Horario Noturno

B.V. VIEIRA DE
LEIRIA

TJ MOLDES

IVIMA - Horério
Noturno

Outros locais
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5.Andlise Grdfica

5.1 Presencas (Ultimos 5 anos)

3500
3302
3000
2500
2355
2295 322 2964 2344 2283

501
2000
1500
1000
500
0

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

mm Presencas Média  em==?2 Méd. mév. per. (Presencas)

www.dsanguemdg.pt Pdgina | 13




28
o

Je——
.-:.#:: Relatério de Atividades — Ano 2019

&
MARINHA GRANDE

5.2 Dddivas efetivas (Ultimos 5 anos)
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5.3 Dadores novos (Ultimos 5 anos)
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Dadivas

Relatdrio de Atividades — Ano 2019
Evolugdo dos Ultimos 29 anos
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6. Plano de datividades institucional para o ano 2020
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Plano Atividades - Ano 2020

Fim Atividade(s) Local Entidade Responsavel
02/mar 02/mar Assembleia Geral ADBSCMG Sede ADBSCMG ADBSCMG
17/mar 17/mar Campanha sensibilizacdo e colheita de sangue - Calazans Duarte ESEACD ADBSCMG/ESEACD/IPST
27/mar 27/mar Comemoracgdes do Dia Nacional Dador Sangue 2020 A definir IPST
29/mar 29/mar Assembleia Geral FEPODABES A definir FEPODABES
05/jun 07/jun Festas da Cidade 2020 PI\jI;qr:jneh(:aGcr:;ijae_ CMMG
14/jun 14/jun Comemoragdes do Dia Mundial Dador Sangue 2020 Peniche FEPODABES / ADBSP
25/jul 25/jul Brigada Praia Vieira de Leiria (Campanha Verdo 2020) Praia Vieira de Leiria ADBSCMG/FEPODABES/IPST

A definir A definir Entrega de Diplomas e Galarddes aos Dadores Sangue 2020 A definir ADBSCMG
20/set 20/set Peregrinacdo a Fatima 2020 Santuario Fatima FEPODABES
18/set 18/set 44° Aniversario ADBSCMG Sede ADBSCMG ADBSCMG

A definir A definir Jantar natal 2020 (Colaboradores e familias - ADBSCMG) A definir ADBSCMG
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7. Plano brigadas para o ano 2020

Data Local da colheita Entidade
7/jan POSTO FIXO C.H.U.C.
18/jan IVIMA C.H.U.C.
21/jan IVIMA - Horario Noturno [.P.S.T. Coimbra
28/jan POSTO FIXO C.H.U.C.
4/fev POSTO FIXO C.H.U.C.
11/fev IVIMA - Horario Noturno [.P.S.T. Coimbra
15/fev IVIMA C.H.U.C.
18/fev POSTO FIXO C.H.U.C.
3/mar POSTO FIXO C.H.U.C.
14/mar IVIMA C.H.U.C.
17/mar ESC SEC CALAZANS DUARTE [.P.S.T. Coimbra
17/mar IVIMA - Horario Noturno [.P.S.T. Coimbra
22/mar J.F. Vieira de Leiria [.P.S.T. Coimbra
31/mar POSTO FIXO C.H.U.C.
7/abr POSTO FIXO C.H.U.C.
14/abr IVIMA - Horario Noturno [.P.S.T. Coimbra
18/abr IVIMA C.H.U.C.
24/abr INCENTEA [.P.S.T. Coimbra
28/abr POSTO FIXO C.H.U.C.
5/mai POSTO FIXO C.H.U.C.
15/mai G.D. MARTINGANCA [.P.S.T. Coimbra
16/mai IVIMA C.H.U.C.
19/mai IVIMA - Horario Noturno [.P.S.T. Coimbra
26/mai POSTO FIXO C.H.U.C.
2/jun POSTO FIXO C.H.U.C.
13/jun IVIMA C.H.U.C.
23/jun IVIMA - Horario Noturno [.P.S.T. Coimbra
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30/jun POSTO FIXO C.H.U.C.
7/jul POSTO FIXO C.H.U.C.
18/jul IVIMA C.H.U.C.
21/jul IVIMA - Horario Noturno [.P.S.T. Coimbra
28/jul POSTO FIXO C.H.U.C.
30/jul Praia da Vieira - Camp. Verao I.P.S.T. Coimbra
4/ago POSTO FIXO C.H.U.C.
15/ago IVIMA C.H.U.C.
18/ago IVIMA - Horario Noturno [.P.S.T. Coimbra
25/ago POSTO FIXO C.H.U.C.
1/set POSTO FIXO C.H.U.C.
12/set IVIMA C.H.U.C.
15/set IVIMA - Horario Noturno [.P.S.T. Coimbra
25/set INCENTEA I.P.S.T. Coimbra
29/set POSTO FIXO C.H.U.C.
6/out POSTO FIXO C.H.U.C.
17/out IVIMA C.H.U.C.
20/out IVIMA - Horario Noturno [.P.S.T. Coimbra
27/out POSTO FIXO C.H.U.C.
3/nov POSTO FIXO C.H.U.C.
14/nov IVIMA C.H.U.C.
15/nov J.F. Vieira de Leiria [.P.S.T. Coimbra
17/nov IVIMA - Horario Noturno [.P.S.T. Coimbra
24/nov POSTO FIXO C.H.U.C.
27/nov G.D. MARTINGANCA [.P.S.T. Coimbra
1/dez POSTO FIXO C.H.U.C.
15/dez IVIMA - Horario Noturno [.P.S.T. Coimbra
19/dez IVIMA C.H.U.C.
29/dez POSTO FIXO C.H.U.C.

Total de brigadas

56
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7.Agradecimentos

Aqui expressamos um profundo e sincero agradecimento as pessoas que colaboraram

desinteressadamente nos locais da realizacdo das colheitas com esta Associac¢do.

N3o queremos deixar de manifestar o nosso agradecimento a todas as entidades, quer oficiais,
guer privadas que de alguma maneira nos tém dado a sua colaboracdo ao longo destes anos numa
manifestacdo de apoio e solidariedade para a causa a que nos dedicamos, o que nos apraz registar e

de que esta Associagdo muito se orgulha.

Por ultimo dirigimo-nos a todos os Dadores Benévolos de Sangue que desde sempre nos tém
acompanhado e que s3o a razao da nossa existéncia, expressando-lhe o nosso profundo
reconhecimento em nome de todos os que ja tiveram necessidade de recorrer ao sangue alheio, para
tratamento dos seus males, dizendo-lhes que esse humilde gesto de estender o braco para a Dadiva,
gue tantas vidas salva diariamente, é a verdadeira manifestacdo de solidariedade humana que nunca

serd esquecida.
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